
稽古① 稽古② 稽古③ 稽古④ 稽古⑤ 稽古⑥
6:30～7:30 19:00～20:00 20:10～21:00
早朝クラス 初心者クラス 一般クラス
澤田先生 横井先生 阿部/手鹿先生
(副）望月 （副）優香 （副）優香

18:00～19:00
子供クラス
井澤先生
（清州教室）

19:00～20:00 20:10～21:00
一般クラス 一般クラス

澤田先生
(副）花井/望月

6:30～7:30 10:00～11:00 11:10～12:00
早朝クラス 一般クラス 一般クラス
澤田先生 井澤先生 澤田先生
(副）久保寺 (副）優香 (副）井澤/優香

19:00～20:00 20:10～21:00
初心者クラス 一般クラス
鈴木先生 小林先生
（副）サラ （副）鈴木/サラ

12:10～13:20 13:30～15:00 17:00～18:00 18:10～18:40 18:50～19:50 20:00～21:00
子供クラス 一般クラス 初心者クラス 武器初心者クラス 武器応用クラス 一般クラス
市原先生 山本/澤田先生 澤田先生 澤田先生 久保寺先生
（瀬戸義塾） （瀬戸義塾） （副）纐纈/望月 （副）纐纈/望月 （副）纐纈/サラ
9:00～10:00 10:15～11:15 11:30～12:30 13:30～14:30 14：40～15：30
子供クラス 子供上級クラス 子供上級クラス 一般クラス 一般クラス
優香先生 澤田先生 澤田先生
（副）花井 阿形先生（第三） (副）井澤

※武器稽古は各クラス内で指導者の方針により行います。

※指導者および稽古時間は予告なく変更される場合があります。

※稽古中の注意点は必ず参加前にご確認ください。

2021年10月2日以降の氣守道場稽古スケジュール

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

土曜日

日曜日

花井/望月/近藤先生

纐纈/望月/サラ先生

井澤/手鹿先生 井澤/手鹿先生

金曜日


